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FORBEREDELSER PA BYGGEPLASSEN

0 Dette ma montgren ha pa plass for start

o Skrudrill

e Treskruer

¢ Plugger til betong

e Rettholt

e Snor til oppretting av sviller

e Slaghammer/slegge

e Arbeidstrapp/stillaser

o Nivelleringskikkert/laser til
kontroll av hgyder

e Stalmaleband

e Avstivere

Elementene losses normalt direkte fra bil
til montering. Mellomlagring pa byggeplass
er ikke npdvendig. Det er krav om 3 m fri
klaring for bil.

Elementene leveres fra semitrailer med
kran.

Lengde pa kran er 25-32 m.
Det ma vare kjgrevei for semitrailer
inntil bygget.

Det anbefales justerbare skrastag
til lodding/oppretting av elementer.
Pa mindre bygqg fungerer det ogsa
bra med skrastagq i tre.

FORBEREDELSER MONTASJE

NB! Det skal alltid monteres styresvill.

Svillen festes etter
monteringstegninger
levert av Optimera
Byggsystemer.
Kontrollér mal

0g diagonaler.

Benytt maleband i stal.

Dimensjon pa svill
fremmkommer av
snitt-tegning.

Merk styresvill med
elementenes plassering.

Innfesting i henhold til
valgt grunnmursystem.

Svill kan leveres ferdig
kappet og merket fra
Optimera Byggsystemer.
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lBruk god tid pa oppretting av styresvill.
Dette gjgres pa overside av svill slik at
svillemembran klemmes kontinuerlig mot

fundament.

Vindsperreplate klemme yl} {7

Utvendig vindsperreplate VI )N
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Vindsperre fra svillememM{_f =
brettes inn over styresvill

Standard svillelgsning.

Vindsperre plate
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Rod tekst og strek
beskriver det som

ampsperre monteres pa bygge-

plassen

Styresvill monteres og klemmer
svillemembran mot underlaget
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—— Monterings/styre Svill 36x198 mm
(forhandsmontert)

a

Eler

ﬁ Fuktsperre klemmes/tapes
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Vindsperrerims fra svillemembral

festes rundt styresvillen.

Svillemembran

Betongskrue for monteringsvill
10 x 120 mm cc 1000mm.

Alternativ svillel@sning.
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Det kan Ignne seg & montere sviller til
feste for skrastagene som holder dele-
vegager.



MONTERING OPPRETTING AV ELEMENTER FOR MONTERING
AV BJELKELAG

som monteres pa byggeplassen

6 @ — Red tekst og strek beskriver det

Ved sammenfeying av hjgrnet ma T

man pase at fuktsperren tapes |
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i ‘ ——Hjgrnebord 19 x 148

Monteringskrue 6 x 120 mm cc 500

Start med veggelement 1. I
Elementet justeres pa
plass pa styresvillen og
festes i hver ende.

@

Lodd opp elementet og
monter skrastag.
Kontroller at hjgrnet er
i lodd og skru element-
ene sammen.

Under montering bar
det benyttes skruer.
Kompletter med spiker-
pistol.

e Bruk fugeskum eller

laftevatt mellom
elementene og
styresvillene.

\'\
Strekk snor mellom innvendige hjgrner pa toppsvill og rett opp elementene ved hjelp av
enten skrastag i tre eller justerbare skrastag.




VINDTETTING/KLEMLEKT

Ved sammenfeying av hjgrnet ma T

man pase at fuktsperren tapes |
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skal klemmes til neste element
med lekte som klemmes inn. 4 '

|
Lekten er pdmontert -
elementet.

Ved andre hjgrnelgsninger kan

tape benyttes i stedet for
klermming. S sl

Red tekst og strek beskriver det
som monteres pa byggeplassen

Ampacnll’ XT

xT

Amprcall

Vindsperrerims erstatter vindsperreplate.
23 x 48 mm klemlekte ev tape for vindsperrerims.
~— Hjernebord 19 x 123 mm

S——Hjornebord 19 x 148
Monteringskrue 6 x 120 mm cc 500

Utvendige hjgrner har en
pamontert vindsperrerims som 1
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MONTERING AV INNVENDIGE BAREVEGGER

L
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Vi leverer beerevegger, dragere og eventuelt Ved lyd-/brannskillevegg
lyd-/brannskille. legges isolasjon inn fer mot-
Baerevegger, eventuelt lyd- og brannvegger monteres | vegg monteres.

prinsippet pa samme mate som yttervegger.

MONTERING AV LIMTRE ELLER STALBJELKE

@ Elementene kommer forberedt
for montering av stal eller
limtrebjelker.
Studer monteringstegningene
neye slik at rekkefelgen og
plassering blir riktig.




VINDUER

@ Red tekst og strek beskriver det
som monteres pa byggeplassen
Vertikalsnitt

Horisontalsnitt
Tape dampsperre mot

1902895 1w a4 e e s .
Ventilert og drenert hulrom = | 5
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Beslag tapes mot ¥ :) g B — § 8
vindsperre ) — fé
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Beslag 1 N :) — I AN ff[‘
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d 3 — Tape dampsperre mot g
_ — utforing / —
13?32_, = L PO N — Rod tekst og strek beskriver det
36X73 —1 1 =t som monteres pa byggeplassen
23x48— ] uL_yMHHJHmHHM T )| —=
19x58 :
—Vindsperretape eller bunnfyllingslist e
og fug som vindtett og isolering 48198 mm 48198 mm
Vinduer er vanligvis montert - : = I 1I | 2 x 48 x 148/198/223 mm 2 48 x 148/198/223 mm
i elementet og kun festet i w — o UITASIARIAT [
utvendig belistning. Endelig R a—— - """""—f | Alt 1 Alt. 2
innfesting gjgres pa bygge- - ' l ]
plass. Vindu tettes med £ . I . Nar bygget er tett utvendig, ma kontroll/
bunnfyllingslist og fugemasse ‘-a! . i —] justering og endelig innfesting av
eller tape pa fabrikk. | ¢ s . . .
[ vinduene utfgres. Dgrer er ikke montert i
3 . [ I-n | veggelementet og ma normalt monteres
i pa byggeplass.
=
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BJELKELAG

©

Plassering av bjelkelags-
element merkes pa toppsvill,
iht. monteringsplan for
bjelkelagselementer.

Legg merke til at det skal
veere litt avstand mellom
bjelkelagselementene.

Skumming og dytting utfgres
fra innvendiqg side i etterkant.
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VINDFORANKRING AV BJELKELAGET

15,

e

Element B1 plasseres og skrus fast med monteringsskruer. Skru fra undersiden,

gjennom toppsvill og opp i bjelkelaget.

Monter vindforankring.

1
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@ Husk isolasjon mellom q
Pafer sponplatelim i sammenfayningen 27 elementene.
Sponplater 22 mm — 7&[,_ Bruk dytteremse, eller
| | < strimmel.
\/ Rl //\lﬂ
/
. . | | @l Isolér mellom elementene etter monteringen.
150 mm mineralull i bjelkelaget.—; | ®
36 x 48 mm himlingslekter 20

Pafer lim i element-
skjgtene og heis pa
plass element.

Benytt monterings-
skruer for & sikre plan
overflate.
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Sikringsarbeid:
Husk a sikre trappeapning umiddelbart etter at bjelkelaget er ferdig montert.

Sviller kan leveres med
bjelkelagselementene.
De er da ferdig kappet
0g merket.

Sviller monteres etter

plantegning for 2 etg.

Skru fast element-
skjpten med sponplate-
skruer cc 150 mm.

Endeskjoter skal
forsegles dersom de
eksponeres for fukt.

Kontroller mal og
diagonaler.
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VINDTETTING MELLOM VEGGELEMENTER OG BJELKELAG
(ETASJESKILLE)
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Vindsperre er tilpasset bjelkelagshgyden. Sett inn en rims av vindsperreplate som
tilpasses bjelkelagshgyden. Dette fglger med leveransen.

Vindsperreduk er pamontert element for overliggende etasje. Denne tapes mot
underliggende vindsperreplate.

Monter deretter spikerslag og panel for a tette bjelkelagsh@yden.
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@ Start montering av elementer

MONTERING AV ELEMENTER | 2. ETG.

pa samme mate som i1 etg.

Sikre elementene med
skrastag.

P
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For montering av tak kan
man heise inn takplater og
innvendige materialer.

Husk & legge inn stetter
under tunge materialpakker.

For vindtetting se pkt. 10, side 7.

&

Ved sammenfgying av hjgrnet ma
man pase at fuktsperren tapes
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[ ‘%& Hjernebord 19 x 148
Monteringskrue 6 x 120 mm cc 500

Rad tekst og strek beskriver det
som monteres pa byggeplassen
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Vindsperrerims erstatter vindsperreplate.
= 23 x 48 mm klemlekte ev tape for vindsperrerims.
~—— Hjernebord 19 x 123 mm

23 g

X
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MONTERING AV TAKELEMENT

24
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Read tekst/strek beskriver det som
monteres pa byggeplassen.

&

Vindsperre klemmes/tapes.

o%

Kjemsling mellom sperrer

48x130

|~—Monteringskrue TBS 8

N

Fuktsperre tapes ved montasje

Luftekroker for takrenner
Forkantbord 19x148

Gesimskledning 19 x 123
Nedforing 23 x 48

Avslutningslist 23 x 48

Vindsperre rundt gesimskasse
Tapes mot vindsperreplate

IO DT T =

0 198 48

Takelementene
monteres int.
monteringsplan.

Merk pa toppsvillskjgten
pa takelementene.

Baeresystem monteres forst.

Ved drager mot isolert tak skal det monteres fuktsperrerims oppa drager.

Takelementer
festes med skruer
til toppsvill og
drager. Monter
vindforankring.
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MONTERING AV TAKSTOLER OG TAKSPERRER

27
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Merk plassering av
takstoler/-sperringer,
pa toppsvill, iht. takplan
vedlagt leveransen.

Monter en takstol/
-sperre i hver gavl
som rettes opp og
sikres i henhold til
"Monteringsveiledning
for takstoler i mindre
bygg", utgitt av Norske
Takstolprodusenters
Forening.
www.takstol.com

Strekk en snor for

a sikre en rett montasje

av gvrige takstoler/
-sperrer.

D

Ved montering av
taksperrer kan det pa-
monteres kombiplater i
maonet.

Monter kombiplatene
sammen i mgnet.

Benytt kamspiker.




LYDSKILLEVEGG VINDTETTING MELLOM VEGG OG TAK
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Vindsperre klemmes/tapes.
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Kjemsling mellom sperrer

48x130
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Luftekroker for takrenner %‘
Forkantbord 19x148

Gesimskledning 19 x 123
Nedforing 23 x 48

Avslutningslist 23 x 48

Vindsperre rundt gesimskasse
Tapes mot vindsperreplate

I ===

Isolasjon legges inn f@r motvegg monteres.

Vindsperreduk er pamontert veggelement og strekkes rundt gesims og klemmes mellom
spikerslag og forkantbord.

MONTERING AV GAVLGESIMS

Ferdig tilpassede

@ gesimskasser kan
monteres pa gavl-
gesimsen. Monteringen
skjer pa bakken for
elementet heises pa
plass, slik som vist pa
bildet.

1

Gesimskasser kan 0gsa
monteres fgr takstoler,
avhengig av lgsning.

20
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SINTEF Byggforsk pekrefter at

Optimera Bygge\ementer

yurdert & vere egnet i bruk o9 {ilfredsstiller krav til produktdokumenlas‘lon i henhold til Forskrift om omsetning 09 dokumentasion av
produkter til byggverk (DOK) 09 Forskrift om tekniske krav il byggverk (TEK1 0), for de egenskaper. bruksomréder og betingelser for bruk
som er angitt | dette dokumentet

2.Du vet at
SINT
EF kontrollerer bade produksj
sjon og system:

1. Innehaver av godkjenningen

Optimera AS

Postboks 40 Haugenstua
0915 Oslo
www.optimera-ne

a. SINTEF overvé
vaker inte
oroduksjonssted rn produksjon
et skontroll ved ins .
peksjon pa

b. SINTE
F kontrollerer rutiner og sjekklist
er

2. Produktheskr'welse

2.1 Generelt

Optimera Bygge\ememer er et konstmksjonssystem basert
A fabr'\kkfremstilte bygningselememer av tre til vegee

ctasjeskillere og tak. Produksjonen &V elementene €7

prosjektbasert, og tilpasses hver enkelt byggesakA | b
Godkjenningen omfatter standard elementkonstruksjoner b Heaerisian®

som beskrevet 1 pkt. 2.2 2.6. Materialspesiﬁkasjoner for
Trekledn'\ng Dampsperrel Transponplas\

gjor du
det raskt og enkelt pa optimera.n
NO:

Byggsystem

er > Produksij

(hgyre kolon uksjon > Elem

ne) enter > Bestill el
ementer

htt p S / / delkomponenten® er angitt 1 abell 1. Egenskapen® til disse
L TWWW.O pt | m skal vere dokumenterte fra de respektive produsenter eller |2 [23x48 mm lekter _ % 48 mm lekter (oyggep'ass)
: era.no / b\/ g |everandorer. \/'Indsperre M‘meralu\l 50 mm (byggep\ass)
gsys teme r/ pro d : M'lneralull 1 50mm/200mm 12-5 o gpspiate pe A
u kSJ on / e | em Godkjenningen omfatter ikke overﬂatematerialer, vinduer, TR LT byggeplass
OPTIMERA en t e r/ deorer 02 andre supp\erende komponenter og 148/198 ‘mm clc 600

Kkonstruksjoner som bestemmes spesifikt for hvert enkelt

byggepmsjekL Elementet il vatrom omfattes heller ikke Fig. 1

av godkjenningen. Prinsipiell utforelse av standard y\lervegget med liggende
utvendig Kkledning-

2.2 Yttervegger

[rov——

Fig. 1 viser pr'msipiell utforelse av peerende yttervegger.
Elementene €° ctasjehoye 08 med lengde tilpasset hustype
og/eller mulighet for transport- Ytterveggelememene
{everes pormalt til byggeplass med utvendig liggende eller
staende kledning, vindsperre, isolasjon 02 dampsperre, 08
med vinduer 08 evt. dorer montert i fabrikk. Veggene
utfores etter behov med en total isolasjonstykkelse fra
200 mm til 250 mm. Tnnvendig paforing, t'\\\eggsisolering
og platekledning gjores normalt pd byggeplass-

2.3 Innervegger

- ,
ementer Fig. 2 Viser pr'ms'\pieu utforelse av parende innervegger-

Veggene ©f pormalt isolerte ME! mineralull, 08 me

Mad t
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Fig. 2
Prins‘\piell utforelse av standard paerende innervegger-
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Kontaktinformasjon

Konstruksjonspakker, precut, elementer og takstoler
Salg: Din faste kontakt i Optimera/Montér

Ordre/pris: Andebu: post@optimerabygg.no
Tysnes: teknisk@optimera.no
Kjetil Hustad

(+47) 48 86 87 07

kjetil.hustad@optimera.no

Salgssjef Byggsystemer:

Her finner du oss

MONTER BYGGEVAREHUS

OPTIMERA PROFFSENTRE

Montér Eidsvoll

Montér Hurdal

Montér Jessheim

Montér Lillestrgm Stormarked
Montér Slemmestad

Montér Stabekk

Montér Vestby Grgstad Bygg

Montér Blom Bakke
Montér Grimstad
Montér Hovden
Montér Lillesand
Montér Risgr
Montér Tvedestrand

Montér Drammen Stormarked

Montér Geilo
Montér Gol
Montér Hemsedal
Montér Hurum
Montér Hgnefoss
Montér Kongsberg
Montér Nesbyen
Montér Al

Montér Amot

Montér Kirkenes
Montér Tana

Montér Brumunddal
Montér Elverum

Montér Hamar Stormarked
Montér Kongsvinger
Montér Rena

Montér Stange

Montér Trysil

Montér Askoy
Montér Bgmlo

i
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Montér Etne

Montér Knarvik
Montér Minde

Montér Odda

Montér Os Byggsenter
Montér Stord

Montér @ygarden

Montér Brattvag
Montér Eidsvag
Montér Molde
Montér Rauma
Montér Rgsand
Montér @rsta

Montér Brgnngysund Bygg-Gros
Montér Dgnna

Montér Halsa Solhaug

Montér Hergy

Montér Lofoten

Montér Mosjgen Naestby

Montér Sandnessjgen Sgrra
Montér Vega Hommelstg Trelast
Montér Velfjord Hommelstg Trelast
Montér @rnes Solhaug

Montér Almenningsbutikken
Montér Gjgvik

Montér Kvismo

Montér Lillehammer
Montér Storefoss

Montér Vinstra

Montér Orring Byggsenter

Montér Bryne

Montér Egersund

Montér Forus Stormarked
Montér Haugesund
Montér Karmgy

Lesninger for norske entreprengrer

Montér Neerbg
Montér Randaberg
Montér Sandnes
Montér Sauda
Montér Stavanger
Montér Suldal

Montér Bjugn
Montér Brekstad
Montér Rgros

Montér Kragerg
Montér Porsgrunn
Montér Rjukan
Montér Skien
Montér Storkaas

Montér Hamco

Montér Farsund
Montér Flekkefjord
Montér Kvinesdal
Montér Lindesnes
Montér Lyngdal
Montér Mandal
Montér Segne
Montér Serlandsparken Stormarked
Montér Vanse
Montér Vennesla
Montér Vagsbygd

Montér Holmestrand
Montér Horten
Montér Larvik
Montér Revetal
Montér Tensberg

Montér Halden
Montér Rakkestad
Montér @stfoldhallen Stormarked

Optimera Proffsenter Lgrenskog

Optimera Proffsenter Arendal

Optimera Proffsenter Gol

Optimera Proffsenter Rudshggda

Optimera Proffsenter Bergen

Optimera Proffsenter Alesund

Optimera Proffsenter Ensjg
Optimera Proffsenter Grorud

Optimera Proffsenter Sandnes
Optimera Proffsenter Haugesund

Optimera Proffsenter Omkjgringsveien
Optimera Proffsenter Sandmoen

Optimera Proffsenter Kristiansand

Optimera Proffsenter Sandefjord
Optimera Proffsenter Tgnsberg

Optimera Proffsenter Sarpsborg

/OPTIMERA/




